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Saturday, 7™ of November 2009 Port Stanley , East Falkland Islands
51°42’ S/57°50° W

Chosen as the new seat of government and first settled in the early 1840’s, Stanley was picked
for its sheltered harbour and access to abundant fresh water and peat for fuel. Initially surviving
as a provisioning and repair stop for ships traveling around Cape Horn, Stanley achieved a noto-
rious reputation as a haven for vagabond seamen and grizzled whalers. After the opening of the
Panama Canal in 1914 and the switch from sail to steam, Stanley became increasingly dependant
on the wool trade. Its notorious reputation long gone, the residents of Stanley have that hardy,
cooperative friendliness often found in remote communities. One doesn’t have to leave Stanley to
experience the wildlife of the Falklands. All manner of fauna can be found around town from sea
lions and Peale’s and Commerson’s dolphins in the harbour to steamer ducks or upland geese
holding up traffic (two or three cars on the same street would be considered traffic) while turkey
vultures and Dominican gulls soar overhead.

Special Warning:
The Argentine forces in 1982 left behind between 25,000 and 30,000 unmapped plastic
land mines indiscernible to metal detectors. There are 135 mined areas in the Falklands,
most near Stanley and all clearly fenced and marked.
Do not attempt to enter any minefields or remove minefield signs.

07:00 - 09:30 Breakfast Buffet
09:00 approx Arrival to Port Stanley

e The shuttle bus will leave from the ship to the Jetty Visitors Centre (JVC) every
hour on the hour. It will leave from the JVC to the ship once per hour — half 0930
— 1030 etc. The last shuttle to the ship from the JVC will be 1730.

e All optional tours depart from ship

e City guides included maps will be provided upon arrival to Stanley

09:00 Long Island Farm Tour Group 1 departs
09:00 Audio Tour Group 1 departs

09:30 Falkland Nature Walk Group 1 departs
10:00 Falkland Nature Walk Group 2 departs
10:30 Falkland Nature Walk Group 3 departs
11:00 Long Island Farm Tour Group 2 departs
11:30 Audio Tour Group 2 departs

12:00 — 14:30 Lunch buffet

14:00 Falkland Nature Walk Group 4 departs

14:00 Audio Tour Group 3 departs

14:30 Falkland Nature Walk Group 5 departs

17:45 All onboard

18:00 MV FRAM departure from Stanley

18:30 Dinner is served 1st Seating

20:30 Dinner is served 2nd Seating

22:00 Photos of the day- slideshow with Leslie Kelly in the Panorama Lounge
deck 7.

22:30 Fashion Show. Fram Crew and Officers will model for a range of clothing

sold onboard the MV Fram. This event takes place in Panorama Lounge on
deck 7. Presenter Axel Krack

Auf der anderen Seite finden Sie das Tagesprogramm auf Deutsch

Note that the above times are subject to change due to operational, climatic reasons, or Force
Majeur.
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Samstag, 07. November 2009 Port Stanley , East Falkland Islands
51°42’ S/57°50° W

Stanley wurde in den frilhen 1840er Jahren besiedelt und aufgrund seines geschiitzten Hafens,
dem leichten Zugang zu Susswasser und den Torfvorkommen als Regierungssitz ausgewahlt.
Ursprunglich ein Versorgungsstop fur Schiffe, die das Kap Hoorn umrundeten, erwarb sich Stanley
bald einen schlechten Ruf als Hafen fiir vagabundierende Seeleute and bérbeissige Walfanger.
Nach der Offnung des Panamakanals im Jahr 1914 und dem Wechsel vom Segel- zum
Dampfschiff, verlegte sich Stanley immer mehr auf den Wollhandel. Den schlechten Ruf hat
Stanley schon lange abgelegt und die Einwohner zeigen die unkomplizierte und praktische
Freundlichkeit, wie man sie in abgelegenen Siedlungen oft findet. Man muss Stanley nicht einmal
verlassen um das Tierleben der Falklands zu sehen. Man kann fast alles an Tieren im Ort sehen,
angefangen bei Seeldwen und Peales- und Commersons Delfinen im Hafen, bis zu
Dampfschiffenten oder Magellangansen, die den Verkehr aufhalten (zwei oder drei Autos in
derselben Strasse gelten schon als Verkehr). Uber allem segeln die Truthahngeier und
Dominikanermodwen.

Besondere Warnung:
Die argentinische Armee liess 1982 zwischen 25.000 und 30.000 nicht eingezeichnete
Plastikminen zurick, die nicht mit Metalldetektoren aufgespirt werden kdnnen. Es gibt
135 verminte Gebiete in den Falklands, die meisten um Stanley herum und alle
eingezdunt und markiert. Betreten Sie auf keinen Fall die Minenfelder und entfernen Sie
keine Warnschilder!

07:00 - 09:30 Frustucksbuffet

ca. 09:00 Wir erreichen Port Stanley

e Ein Schuttlebus fahrt jeweils alle 60 Minuten vom Schiff zum Jetty
Besucherzentrum (JVC). Vom JVC fahrt der Bus stundlich — immer zur halben
Stunden -zuriuck zum Schiff. Der letzte Bus verlasst das Besucherzentrum um
17:30 Uhr.

e Alle optionalen Ausfluge beginnen am Schiff

e Weitere Broschiren incl kleiner Karten werden Ihnen bei Ankunft in Stanley zur
Verfugung gestellt.

09:00 Long Island Farm Tour Gruppe 1

09:00 Audio Tour Gruppe 1

09:30 Falkland Naturwanderung Natur Gruppe 1
10:00 Falkland Naturwanderung Natur Gruppe 2
10:30 Falkland Naturwanderung Natur Gruppe 3
11:00 Long Island Farm Tour Gruppe 2

11:30 Audio Tour Gruppe 2

12:00 — 14:30 Mittagsbuffet

14:00 Falkland Naturwanderung Natur Gruppe 4

14:00 Audio Tour Gruppe 3

14:30 Falkland Naturwanderung Natur Gruppe 5

17:45 Alle an Bord

18:00 MS Fram verlaesst Stanley

18:30 Abendbuffet 1 Sitzung

20:30 Abendbuffet 1 Sitzung

22:00 Fotos des Tages — Lichtbildershow mit Leslie Kelly in der Panorama Lounge, Deck 7

22:30 Modenschau! Die Crew and Offiziere der MS Fram werden lhnen als Modelle die
Kollektion der Bordboutique vorstellen! Moderation: Axel Krack— Panorama Lounge,
Deck 7

Wir mochten Sie darauf aufmerksam machen, dass alle hier genannten Aktivitaten und Zeiten sich
andern konnen, abhéngig von Klima, schiffstechnischen Operationen oder unvorhergesehenen
Umstanden, die ausserhalb unserer Kontrolle liegen.
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Lgrdag 7 November 2009 Port Stanley , Falklandsgyene
51°42’ S/57°50° W

Stanley ble valgt til til & veere den styrende hovedstad pa Falklandsgyene tidlig pd 1840 tallet.
Grunnen til at Stanley ble valgt, var pa grunn av at den ligger naturlig beskyttet i en havn, og
god tilgang til ferskvann og torv for brensel. | begynnelsen var det | hovedak som forsyningshavn
og reperasjonshavn for en starre flate som seilte rundt Kapp Horn som var inntektskilde. Dette
forte til at Stanley fikk et ganske frynsete rykte for & huse ly for kriminelle sjgfolk og tvilsomme
hvalfangere. Etter at Panama kanalen apnet i 1914, og skip gikk fra seil til dampdrevne bater ble
Stanley mer avhengig av handelen med ull. Det frynsete rykte er forlengst borte. Stanley
kjennetegner seg som en plass med samhold og innbyggerene er veldig imgtekommende, noe
som ofte preger steder i utkantene. Ein treng ikkje forlate Stanley for & oppleve dyrelivet pa
Falklandsgyene. Mange typer dyr kan en se rundt om | byen som sjglgve, og i havna kan en ofte
se Commerson’s delfiner eller ender og gjesser som stopper trafikken (to eller tre biler i amme
gate er regnet for trafikk her).

Advarsel:
De Argentinske styrkene i 1982 la igjen mellom 25,000 og 30,000 plast landminer, som
ikke kan oppdages med metall detektor. Mange av disse er enna ikke kartlagt.Det finnes
135 mineomrader pa Falklandsgyene, de fleste naer Stanley. Alle er klart innegjerdet og
avmerket. Vennligst kke ga inn p& noe mineomrade eller fjerne mine skilting.

07:00 - 09:30 Frokost Buffet er servert
09:00 approx Ankomst Port Stanley

e Shuttle bussen vil ha avgang fra skipet til Jetty Visitors Centre (JVC) hver hele
time. Den vil forlate JVC til skipet hver time — halv, 0930 — 1030 etc.
Den siste shuttle bussen til skipet fra JVC er klokken 1730.

e Alle bestillte utflukter har avgang fra skipet.

¢ Byguider med kart vil veere tilgjengelig ved ankomst Stanley.

0900 Long Island Farm tur. Gruppe 1 avgang.
0900 Audio Tour Gruppe 1 avgang.

0930 Falkland Natur vandring Gruppe 1 avgang.
1000 Falkland Natur vandring Gruppe 2 avgang.
1030 Falkland Natur vandring Gruppe 3 avgang.
1100 Long Island Farm Tour Group 2 avgang.
1130 Audio Tour Group 2 avgang.

12:00 — 14:30 Lunsj buffet er servert

1400 Falkland Natur vandring Gruppe 4 avgang.
1400 Audio Tour Gruppe 3 avgang.
1430 Falkland Natur vandring Gruppe 5 avgang.
17:45 All ombord
18:00 MV FRAM avgang fra Stanley
18:30 Farste bordsetning middag er servert
20:30 Andre bordsetning middag er servert
22:00 Dagens fotografering — slideshow med Leslie Kelly i Panorama Salongen
dekk 7.
22:30 Fashion Show. Fram mannskap og deriblant offiserene vise en rekke av kles modellene

some er & fa kjapt | skipets butikk pd dekk 4. Dette finner sted i Panorma Salongen pa
dekk 7. Hjertelig velkommen® Konfransier er Axel Krack

Vi gjgr oppmerksom pa at alle tider er gjenstand for endring pa grunn av operasjonelle,
veerforhold og for Force Majeur.



